Der Geschmack des Sommers auf dem Teller!
Unser Kulinarischer Kalender

im Lockstein 1
fiir die Zeit vom 07.08. bis 17.09.2025

DAS ERWARTET SIE
BEI UNS

Am schon gedeckten Tisch mit frischen Blumen servieren wir Thnen ein tdglich wechselndes Menii mit
hochwertigen Zutaten; wenn moglich aus dem eigenen Garten oder aus Wildsammlung.

Das Abendessen beginnt ab 18:30 Uhr. Weil alles wirklich frisch gekocht und gebacken wird (ohne Mikrowelle;
und niemals Aufgewdrmtes oder Warmgehaltenes), bitten wir Sie, sich die Zeit zu nehmen, unsere mit Liebe
zubereiteten Speisen in Ruhe zu genief3en.

UNSER MENU von DONNERSTAG bis SONNTAG ABEND
75,00 EURO/PERSON

NEU: DAS KLEINE GARTENMENU NUR AM MITTWOCHABEND
50,00 EURO/PERSON

Zur Begriifung im Sommer ein Glas frisch gemachte, honiggesiifite Krauterlimonade und im Winter eine Tasse
honiggesiifiten Tee von frischen Apfeln, sowie einen kleinen, pikanten, vegetarischen Gruf aus der Kiiche.

Ein tdglich wechselnder Vitaminsalat (Blattsalat, Wurzeln und Kréuter), dazu frisch gebackene kleine Semmeln
oder Brot aus von uns gemahlenem Bio-Dinkelvoolkornmehl (auf Wunsch auch glutenfrei), dazu hausgemachte
Brotaufstriche und eine kleine feine Vorspeise, gefolgt von einer Herz und Magen wirmenden Suppe.

Dann folgt ein kostliches Hauptgericht. Ein honiggesiifites Dessert.

Zum AbschluB frisch gebackene Kekse oder Petits fours und dazu einen Getreidemokka mit arabischem
Kaffeegewiirz. (Anderungen vorbehalten)

it



NEU: DAS KLEINE GARTENMENU NUR AM MITTWOCHABEND
50,00 EURO/PERSON
Zur Begriiung gibt es ein kleines Siippchen. Zur Begleitung des Essens servieren wir zu Beginn einen
alkoholfreien Drink, dazu frischgebackenes Gebédck mit herzhaften Dips.

Mittwoch, 13. August 2025

e  Alkoholfreier Drink: Pflaumen Limonade

e  Dampfnudeln “Saigon” dazu pikanter Orangen Sesam Dip

e  QGefiillte Aubergine mit Pilzen, Duftreis, Kirschtomaten, und sii3-scharfe Ingwersauce

e Sorbet vom griinen Apfel mit Zitronengras mit Prosecco aufgegossen, dazu knusprige HaselnuB3-
Butterkekse

Mittwoch, 20. August 2025

e  Alkoholfreier Drink: Madesii3-Kombucha

e Pancetta — italienischer Brotsalat

e [talienische Kartoffelpraline im Mangoldbett und Sommertomatensugo
e MidesiiB-Tiramisu, dazu kleiner Gewiirz-Getreidemokka

Mittwoch, 27. August 2025

e  Alkoholfreier Drink: Lavendel-Cassis-Limonade

e Rote Riiben-Laiberl in Sauce von frischgeriebenem Merrettich

e  Spitzkohl-Strudelpackchen auf Pastinakenmousseline, Schnittlauchsauce
e  Marillenknddel mit Rosengeranium-Butterbrosel und Vanillesauce

Mittwoch, 3. September 2025

e  Alkoholfreier Drink: Brombeer-Limonade

e Tofu “Miillerin” auf Ingwergurke mit Dillbliiten

e Dampfnudeln mit Thymian-Salz-Kruste, Waldpilzen und Preiselbeeren
e Topfen-Pudding, Zirbenzapfen-Honig-Sirup, Kornelkirschenkompott

Mittwoch, 10. September 2025

e  Alkoholfreier Drink: Apfel-Zitronenmelisse-Eistee

o  Kartoffel-Tofu-Spieichen mit Gartenbasilikum-Pesto

e  Geschmorter Ofensellerie, gebackene Tomate, cremige Polenta und Marmelade von der roten Zwiebel
e Blaubeer-Buchweizen-Pancakes, Sauerrahm, Ahornsirup und Gewlirz-Getreidemokka

Mittwoch, 17. September 2025

e  Alkoholfreier Drink: Rosenlimonade

e Pastinakenwaffel, Gartenkréuterpesto und Kleines Salatbouquet

e  Gefiillte Rote Riibe mit rahmigem Lauch und Gorgonzola, gerdstete Zedernkerne
e  Gewlirzbirne, Vanilleeis und Mandelkuchen



UNSER MENU von DONNERSTAG bis SONNTAG ABEND
75,00 EURO/PERSON

Donnerstag, 7. August

Dampfgegarter junger Gartenlauch mit Senfsauce

e Gourmetessenz mit Griefinockerl

Kohlrouladen mit Waldpilzfiillung, Kartoffel-Mousseline, Verjus von griinen Trauben, Petersilie
Karamellisierte Marillen mit Rosmarin, dazu Getreidekaffee-Parfait

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebédck

Freitag, 8. August 2025

Erbsenflan mit Vinaigrette und Schnittlauchol

Kopfsalatsuppe mit 3 Beilagen

Kriuterhirse-Timbale, Kiimmelmoéhrchen und Blumenkohlpiiree
Pfirsich Melba

Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingeback

Samstag, 9. August 2025 Kochkurs

Erntezeit — Sommergemiise aus dem Kiichengarten

Wir begleiten die jeweiligen Gange mit den passenden Getrdnken, Bio- Wein und Bier, oder alkoholfreien
Drinks

Gefiillte Zucchinibliiten auf roter Paprikasauce mit Zitronenthymian
Pastinakensuppe mit Haselnuf3-Grissini

Gemiisebandnudeln mit Griinkernsoufflé und Sherrysauce

Bunter Sommerbeerenkuchen mit Zitronenkrautern und Bliiten
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Sonntag, 10. August 2025

e  Broccoliterrnine mit Senfvinaigrette

e  Sellerie-Cappuccino und veganer Knusperspeck

e  Verschiedene gefiillte Gemiise auf Tomatenschaum im Gartenkréuterreigen
o  Fiirst Piickler Eistorte mit Rosenbliiten-Topping und Sommerbeeren

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebédck

Montag, 11. August 2025 Ruhetag

Dienstag, 12. August 2025 Ruhetag

Mittwoch, 13. August 2025 - Das Kleine Gartenmenii
Donnerstag, 14. August 2025

e  Gurken-Bavaroise mit Dill, Borretsch und Tapenade

e  Sommertomatensuppe und ofenrisches Pizzabrot

e Buchweizenblinys gefiillt mit Spinat und gebratenen Waldpilzen, Preiselbeer-Topping
e  Sorbet von schwarzen Johannisbeeren, pochierter Pfirsich, Vanillecreme

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck



Freitag, 15. August 2025

o  Pfifferlingsflan mit Petersilienvinaigrette

e  Blaukraut-Cappuccino mit Wacholderschaum, Mohn-Salbei-Lavosh

e Pochiertes Knollensellerie-Filet, Knuspersellerie, Zitronenrisotto, Verjus von griinen Trauben,
WalnuBBgremolata

e Birne Helene

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck

Samstag, 16. August 2025

e  Gebratener Steinpilz auf Roggenbrot, Petersilie

e  Kiirbissuppe mit Kiirbis-Pizzabrot und Dill

e Kohlabi-Ravioli mit Estragon, Kurkumalinguine, hellgriine Erbsensauce
e  Geranium-Panna Cotta, Himmbeeren und Rosentopping

e Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebédck

Sonntag, 17. August 2025

e Topfenflan mit Tomaten-Basilikum-Vinaigrette

e  Gartenkréuterl-Suppe mit Buchweizen-NuB3-Béllchen

e Sommergemiise en Papillote mit Kartoffelpiiree

e  Schokoladen-Nuf3-Parfait, Hibiskusbirne und Hibiskusgelee

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebédck
Montag 18. August Ruhetag

Dienstag 19. August Ruhetag

Mittwoch, 20. August 2025 - Das Kleine Gartenmenii
Donnerstag, 21. August 2025

e  Gebratene Topinambur, Buddhas Hand Zitrone und gerdstete Haselniisse

e Rote-Riiben-Suppe mit Meerrettich-Crostino

o Bunter Liebstockel-Kartoffel-Gratin, Gartenbohnen, Bierjus und veganer Knusperspeck
e  Mousse au chocolat, Tannenwipfelsirup und Brombeeren

e Unser Gewlirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck

Freitag, 22. August 2025

e  Karotten-Lachs mit Dill-Senf-Sauce und Pinienkernen
Pilz-Sellerie-Consommé, Pilz-Pizza

Gegrilltes Lauchherz, Polentaschnittchen, und Ofentomate
e Feigen in rosa Grapefruit-Sirup, Vanilleeis

e Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck

Samstag, 23. August 2025 Kochkurs Pilze — die Blumen des Waldes.
Wir begleiten die jeweiligen Gange mit den passenden Getrdnken, Bio- Wein und Bier, oder alkoholfreien
Drinks

Gebratene Pfifferlinge mit Tomaten und Friihlingszwiebeln auf Vollkorntoast
Warm marinierter Mischpilz-Salat

Steinpilz-Sellerie-Essenz, dazu knusprige Steinpilz-Pizza

Gefiillte Champignonkopfe mit Feldsalat

Karamellisierte Aprikosen am Rosmarinzweig mit Panna Cotta
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Sonntag, 24. August 2025

Verschiedene marinierte Antipasti, dazu knuspriges Pizzabrot
Toskanische Tomaten-Brotsuppe

Unsere Gemiise-Lasagne im Gartenkréuterreigen

Karamelleis mit Sommerbeeren

Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingeback

Montag, 25. August Die Kleine Kiichenparty:
Vorratshaltung — Die Schitze des Sommergartens konservieren!

Wir begleiten den Einmachkurs mit einem pikanten Siilkartoffel-Curry mit Basmatireis und servieren
passende Getrénke dazu.

Dienstag, 26. August 2025 Ruhetag

Mittwoch, 27. August 2025 - Das Kleine Gartenmenii

Donnerstag, 28. August 2025

Gemiise im Wiirzgelee mit Weinraute, Sauerrahm und Schnittlauch

Hellgriine Erbsensuppe mit Minze und Gurkenwiirfelchen

Rote-Riiben-Medaillons, Griinkohl, Kartoffelpiiree, eingelegte Senfkdrner und Wacholder-Rotwein-
Sauce

Schokoladensoufflé mit Orangensorbet

Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingeback

Freitag, 29. August 2025

Gebratene Artischocken auf Vollkorntoast

Pastinaken-Curry-Suppe mit Petersiliendl

Gedampfter Spitzkohl, Kartoffelmousseline, gebratene Waldpilze und Verjus aus griinen Trauben
Karamellisierter Pfirsich auf Vanillecreme

Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingeback

Samstag, 30. August 2025

Fenchel-Sellerie-Piiree mit Knoblauch6l und getoastetem Dinkelbrot

SiiBkartoffelsuppe mit Zitronengras und Croutons

Gebratene Ochsenherztomaten, Krauterbulgur, Erbsenschoten, Parmesan und Joghurtsauce mit
Schnittlauchol

Sauerrahmeis mit Hibiskuspuder, Sommerbeeren und Schokoladenkuchen

Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingeback

Sonntag, 31. August 2025

Zucchini-Topfen-Packchen mit Wurzelgemiise-Vinaigrette

Suppe von gerdsteten Tomaten und Sternanis, knuspriges Pizzabrot

Kohlrabi, Fenchel-Karottenpiiree und Hirsetimbale mit Gartenkrauter-Topping
Honig-Thymian-Eis mit marinierten Pflaumen

Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingeback

Montag, 01. September 2025 Die Kleine Kiichenparty: Kulinarische Griifie aus Italien

Zur BegriiBung gibt es Bio-Prosecco mit Sommerkréuter-Sirup und zum Knabbern warme Salbei-Polenta-
Madeleines. Danach lernen und genieen Sie ein leckeres Menii:

1.
2.
3.

Aromatische Minestrone aus sonnengereiftem Gartengemiise
Luftige Kiirbis-Gnocchi auf Orangen-Spitzkohl
Und zum Dessert gibt’s unser feines Tiramisu



Dienstag, 02. September 2025 Ruhetag
Mittwoch, 03. September 2025 - Das Kleine Gartenmenii
Donnerstag, 04. September 2025

e  Warm marinierter Waldpilzsalat mit hausgebackenem Roggen-Walnuf3brot

e Rote-Riiben-Suppe mit Meerrettich-Crostino

o  Bunter Liebstockel-Kartoffel-Gratin, Gartenbohnen, Bierjus und veganer Knusperspeck
e  Mousse au chocolat, Tannenwipfelsirup und Brombeeren

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck

Freitag, 05. September 2025

Karotten-Lachs mit Dill-Senf-Sauce und Pinienkernen

Pilz-Sellerie-Consommé, Pilz-Pizza
e Rosmarinpolenta, gebratener Griinkohl und gebratene Waldpilze
e Feigen in rosa Grapefruit-Sirup, Vanilleeis

Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck
Samstag, 06. September 2025

e  Dampfgegarter junger Gartenlauch mit Senfsauce

e  Gourmetessenz mit Grienockerl

e Kohlrouladen mit Waldpilzfiillung, Kartoffel-Mousseline, Verjus von griinen Trauben, Petersilie
o  Karamellisierte Marillen mit Rosmarin, dazu Getreidekaffee-Parfait

e Unser Gewlirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck

Sonntag, 07. September 2025

e Broccoliterrnine mit Senfvinaigrette

e  Sellerie-Cappuccino und veganer Knusperspeck

e Verschiedene gefiillte Gemiise auf Tomatenschaum im Gartenkréuterreigen
o  Fiirst Piickler Eistorte mit Rosenbliiten-Topping und Sommerbeeren

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck

Montag 08. September Ruhetag

Dienstag 09. September Ruhetag

Mittwoch, 10. September 2025 - Das Kleine Gartenmenii
Donnerstag, 11. September 2025

e  Gurken-Bavaroise mit Dill, Borretsch und Tapenade

e  Sommertomatensuppe und ofenrisches Pizzabrot

e Buchweizenblinys gefiillt mit Spinat und gebratenen Waldpilzen, Preiselbeer-Topping
Sorbet von schwarzen Johannisbeeren, pochierter Pfirsich, Vanillecreme

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck

Freitag, 12. September 2025

Pfifferlingsflan mit Petersilienvinaigrette

Blaukraut-Cappuccino mit Wacholderschaum, Mohn-Salbei-Lavosh

Pochiertes Knollensellerie-Filet, Knuspersellerie, Zitronenrisotto, Verjus von griinen Trauben,
WalnuB3gremolata

Birne Helene

Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingeback



Samstag, 13. September 2025

e  Gebratener Steinpilz auf Roggenbrot, Petersilie

e  Zucchini-Basilikumsuppe, Grissini

e Kohlabi-Ravioli mit Estragon, Kurkumalinguine, hellgriine Erbsensauce
e  Geranium-Panna Cotta, Himmbeeren und Rosentopping

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck

Sonntag, 14. September 2025

e Topfenflan mit Tomaten-Basilikum-Vinaigrette

e  Gartenkrauterl-Suppe mit Buchweizen-NuB3-Billchen

e Sommergemiise en Papillote mit Kartoffelpiiree

e  Schokoladen-NuB-Parfait, Hibiskusbirne und Hibiskusgelee

e  Unser Gewiirz-Getreidemokka mit Sahnehdubchen und Kleingebéck

Montag 15. September Ruhetag

Dienstag 16. September Ruhetag

Mittwoch, 17. September 2025 - Das Kleine Gartenmenii




UNSER FEINES LOCKSTEIN-FRUHSTUCK
von 09:00 bis 12:00 Uhr

Unser Brunch beinhaltet Folgendes:
(35,-- EURO/PERSON)

Wir servieren unseren Krautertee aus dem Locksteingarten, hervorragenden Kaffee von Sonnentor, auf
Wunsch ,,echte® heifle Schokolade, hausgemachtes Frischkorn-Miisli, selbstgebackene Dinkelsemmerl
und Roggenbrot, honiggesiiite Marmeladen, Honig, feinste Kédseauswahl, frisch geriihrten
Krauterquark, Eierspeise von gliicklichen Hiithnern, und einen duftenden Hefezopf frisch aus dem
Ofen.

Danach gibt's tiglich wechselnd:

Mittwoch

Topfen-Dinkelspétzle mit Spitzkohl und Haselniissen

oder Blumenkohl Curry

Donnerstag

Gemiisebandnudeln mit Zitronengras, Ingwer und Kurkuma oder Gurken-
Kartoffelpfanne mit Dill

Freitag

Kartoffelgulasch oder Gemiisesuppe und danach Dampfnudeln mit Vanillesauce
Samstag

Spinatknddel mit Tomatensauce oder Gemiisegrostl

Sonntag

Waldpilz-Nudelpfanne oder Spitzkohlstrudel mit Schnittlauchbutter

OFFNUNGSZEITEN:
Frihstiicks-Brunch:
09:00 - 12:00 Uhr
35,00 Euro / Person
Abends:

Mittwoch ab 18.30 Uhr, 3-Gang Menu 50,00 Euro / Person
Donnerstag bis Sonntag ab 18:30 Uhr, 5-Gang Menu 75,00 Euro / Person
oder Kuchenparty 60,00 Euro / Person
Mendiplanadnderungen vorbehalten.

Wir haben am Montag und Dienstag Ruhetag,
offnen jedoch gerne nach Vereinbarung bei einer Mindestbuchung von 5 Personen fir Sie.
Bitte kontaktieren Sie uns telefonisch.
Bitte informieren Sie uns, sollten Sie auf bestimmte Lebensmittel allergisch sein.
Wir haben kein Karten-Lesegeréat und bitten deshalb um Barzahlung.

Wir freuen uns auf lhre telefonische Reservierung!
Herzlichst Ihre Christl und Gabi Kurz mit dem Lockstein-Team



